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Uvod

Vazeni Ctenari,

v rukou drzZite informacni broZzuru s nazvem Strucny priéivodce
oddluZenim aneb jak z dluhové pasti, ktera pojednava o problematice
oddluzeni a odrazi nejcastéjsi dotazy, se kterymi se klienti na Charitu
Cesky Tésin, respektive jeji poradnu obraceji. Tato publikace byla
zpracovana v ramci projektu ,Podpora rodin na Tésinsku” financovaného

z prostiedktt Moravskoslezského kraje.

Projekt byl zaméfen na podporu klientek Charitntho domu pro matky
v tisni a nadvaznych sluzeb a kladl si za cil posilit vazbu mezi matkou a
ditétem formou spolecnych aktivit a zaroven rozvinout a upevnit navyky
k samostatnému bydleni tak, aby po odchodu z azylového byly klientky

schopny samostatné hospodarit a udrzet si bydleni

V ramci projektu, ktery byl realizovan v prabéhu celého roku 2020, byly
realizovany kurzy vareni, diky kterym se klientky naucily vafrit levné a
chutné z bézné dostupnych potravin, dale probihaly kreativni kurzy, kde
si matky spolu s détmi mohly vytvofit néco malého pro ,radost”.
V neposledni fadé probihaly kurzy finan¢ni a socidlni gramotnosti, kde
hlavnim tématem, byly dluhy a zptisoby jejich feSeni, zejména oddluZeni

neboli insolvence.

Jelikoz téma insolvence je velice obsdhlé a slozité, zahrnuje spoustu
informaci, které je obtiZzné si zapamatovat, rozhodli jsme se pro vydani
této brozury, kterd prinasi zdkladni vhled do dané problematiky.
Vydanim této publikace usilujeme o to, aby lidé védéli, Ze existuje

moznost, jak se z dluhové pasti dostat ven!

Brozura Vas provede oddluZzenim krok za krokem. Véfime, Ze se stane
uzitecnym pomocnikem vsem, ktefi hledaji cestu z dluhoveé pasti a

chtéji zacit novy Zivot bez dluhi.

Mgr. Jana Turonova, vedouci sekce prevence Charity Cesky Tésin
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Slovo lektoru

Impulzem pro vznik této informacni brozury zabyvajici se oddluzenim,
byla skutecnost, ze v Ceské republice se v Centrdlni evidenci exekuci
nachazi témeér 800 tisic lidi v exekuci, pficemz je proti nim vedeno celkem
vice nez 4 miliéony exekuci. Dle dat Exekutorské komory mé exekuci také
témér 39 tisic mladych lidi mezi 18. a 26. rokem Zivota. A 66 tisic dluznik
s exekuci ma 65 let a vice. Navic dalsi tisice lidi ma dluhy, které nedokaze

splacet a exekuce jim realné hrozi.

Dluhy v exekuci pfitom casto rostou rychleji, nez kolik béZzny dluznik
dokéze splacet. Rada dluznikii proto nema $anci se z dluhti vymanit.
Radéji pracuji na cerno, aby o vydélanou castku pfi srazkach nepfisli.
Neplati dané a odvody. Taktéz stradaji i zaméstnavatelé. Predluzeni
zamestnanci jsou meéné motivovani, nemaji zajem o prescasy nebo
pracovni postup. PredluZeni ale nepfedstavuje jen jeden z nejvaznéjsich
ekonomickych problému Ceska, ale i spoleenskych. Vedle statu trpi i
rodina. PfedluZeni lidé maji casto déti, které v tomto prostredi vyrustaji a
nemohou si dovolit jim zaplatit vylet se Skolou v pfirodé nebo treba
lyzatsky vycvik. Dochazi ke stigmatizaci déti, kdy prebiraji néjakym
zpuisobem vzorce a adaptaci na zivot v bidé a exekucich, coz vede k tomu,
ze se v dospélosti sami ocitnou v podobnych problémech. Nékteri dluznici
se uchyluji i ke krimindlni ¢innosti. MtZeme tedy bez nadsazky hovofit o

celospolecenském problému.

Dluhy se samoziejmé maiji platit, na druhou stranu, spadnout do exekuce
je v dnesni dobé velice snadné a muiZe se to stat kazdému. Najit spravné
feSeni neni vzdy jednoduché. Jednou z mozZnosti, jak tento problém
vyfesit je oddluzeni (insolvence). V Charitni poradné pro finanéni a
pravni tiseti spadajici pod Charitu Cesky Tésin se oddluzenim zabyvame
jiz od samotného vzniku Charitni poradny pro financni a pravni tisen. Od
té doby dluhového poradenstvi vyuZilo 528 klientti. Insolven¢ni navrhy

sepisujeme od roku 2017. V dubnu 2018 jsme k jejich sepisovani a



podavani ziskali oprdvnéni na zdkladé akreditace Ministerstva

spravedlnosti. Za tuto dobu jsme pomohli desitkam dluznikd.

A jak to pfesné probiha, kdybyste se rozhodli navstivit Charitni poradnu
pro finanéni a pravni tiseri? V prvni fadé Vam vse diikladné vysvétlime,
zodpovime vSechny Vase dotazy, projdeme s Vami, co vSe musi navrh na
povoleni oddluzeni obsahovat, vypocitdme Vasi nezabavitelnou ¢astku a
sdélime, jaké dokumenty k sepisu budete potfebovat. Poté, co budeme mit
vSechny potfebné dokumenty, Vam bude navrh spolu s potfebnymi
prilohami sepsan. Nato Vam bude predloZen ke kontrole Vasich udaji a
je-li vSe v pofadku je insolvencni navrh zaslan ke krajskému soudu. A jak
dlouho to vSechno trva? Pokud mate k dispozici potfebné dokumenty,

byva navrh pfipraven max. do 3 dni.

Mgr. Michal Kawulok a Mgr. Tereza Cerestiova

socialni pracovnici Charitni poradny pro finan¢ni a pravni tisen
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Slovnik pojmii

insolvencni rejstrik - vefejné pristupny seznam, ktery obsahuje
informace o vSech probihajicich i skoncenych insolvenénich fizenich.
Soud v ném zvefejiiuje naprostou vétSinu dokumentti souvisejicich s
oddluzenim dluznika. Uchovavany jsou zde po dobu 5 let od jeho
ukonceni. Mimo to jsou zde také informace o vSech insolvenénich
spravcich.

insolvencni spravce - administrator celého insolvenc¢niho fizeni, kterého
ustavuje soud. Dohlizi na priibéh celého oddluzeni, sepisuje majetek
dluZnika, za urcitych okolnosti na ného prechazi pravo s timto majetkem
disponovat, pfezkoumava prihlasené pohledavky véfitelti, kontroluje
dodrZovani podminek stanovenych soudem a preposila nezajisténym
véfiteliim financni prostfedky dluZznika.

konkurz - jeden ze zptisobti feSeni tpadku, jehoZ podstata spociva v
kompletnim zpenéZeni majetku dluznika a nasledném pomérném
uspokojenti zjisténych pohledavek véftitelta. Pohledavky, které nebyly

v konkurzu uspokojeny, nezanikaji. Véfitelé je mohou vymahat i po jeho
ukoncenti.

lhuita pro podani pfihlasky - dvoumeésiéni lhiita, béhem které si musi
veritel do insolvencéniho fizeni prihlasit svou pohledavku. Lhiita za¢ina
bézet zvefejnénim rozhodnuti o tpadku v insolvenénim rejstiiku a
nasledkem jejtho zmeskani je neuspokojovani pohledavky v ramci
insolvenéniho fizeni a soucasné nemoznost ji po dobu insolvenéniho
fizeni uplatnit vici dluznikovi jinym zptisobem.

penézZni zavazek - povinnost dluznika uhradit penézni ¢astku véfiteli
nejpozdéji v predem stanovené smluvni lhaté.

véritel nezajistény - osoba, jejiz pohledavka viiéi insolvenénimu
dluznikovi neni zajisténa (tedy neni podpofena napf. zdstavnim
pravem), jedna se tedy o nezajiSténou pohledavku.

veritel zajistény - osoba, jehoz pohledavka je zajisSténa majetkem
nalezejicim do majetkové podstaty dluznika (napft. dium v pripadeé

hypotéky).



1. O upadku

Nachazite se v tizivé financni situaci? Mate dluhy, které Vam prertstaji
pres hlavu? Trapi Vas exekuce? Pak je dost mozné, Ze jste se dostali, anebo
se brzy dostanete do ipadku. Upadek piedstavuie stav, kdy ¢lovék, ktery
dluzi nékolika riznym véfiteliim, prestane byt schopen své dluhy vici
nim radné splacet.

Pojdme si nyni tento stav pfiblizit na pfibéhu Petra. Petr pfiSel pred
nékolika lety kvili zdravotnim problémiim o své dlouholeté zaméstnani.
Aby mél z ¢eho vyzit, ptijcil si tehdy 50 000 K¢ a doufal, Ze si brzy najde
zameéstnani nové. To se mu ale nepodarilo tak rychle, jak predpokladal a
penize zanedlouho dosly. Pjcil si tedy znovu a pak jesté jednou. Zhruba
po roce a pul si nové zameéstnani nasel a opét se vratil do prace. Jeho
mésiéni pfijem ale nebyl prili§ vysoky a nestacil na pokryti ndjemného,
potravin a splatek véfitelim zaroven. Domluvil se tedy se svymi véfiteli
na nizsich meési¢nich splatkach. Zhruba po roce pfisly dalsi zdravotni
komplikace a Petr musel odejit na nemocenskou. Jeho mésicni pfijem se
tim vyrazné snizil, a tak své dluhy prestal platit plné. JednodusSe na to
nemél penize. Na upominky a vyzvy svych véfiteld nijak nereagoval.
Utésoval se tim, ze az se vrati z nemocenskeé, vSe se zase vrati do normalu.
To se ale nestalo. Nyni ma tfi exekuce a dva dalsi dluhy, které neni

schopen spldcet, a tak jejich vySe stale vzrista. Dostal se do ipadku.

JAK POZNAT, JESTLI JSEM V UPADKU?

JSEM V UPADKU HROZIiCi UPADEK m
* mam alespon dva véfitele * vV blizké dobé prestanu * nékolikrat jsem se o par
emam penézité zavazky po byt schopen/a fadné a dni zpozdil/a s placenim
splatnosti déle nez 30 dni véas splnit  podstatnou splatkek u svého vétitele
a nejsem schopen/a je cast svych penézitych

plnit zavazki



2. ReSeni jménem oddluzeni

Lidem, ktef1i se stejné jako Petr z naseho pribéhu dostali do tpadku, anebo
jim hrozi, Ze se v ném brzy ocitnou, muze v jejich nepfiznivé situaci
pomoci oddluZeni. Oddluzeni je jednim ze zdkonnych zptisobti, jak
takovou situaci vyfeSit a nezvladatelné dluhy dostat pod kontrolu.
Nepredstavuje vSak okamzité feSeni. OddluZenti je proces, ktery vyZaduje
vytrvalost a splnéni ndlezitych podminek. Projde-li clovék timto procesem
uspésne, muze byt na jeho konci od svych dluhti do urcité miry osvobozen
a zit tak sviij zivot s pocitem, Ze nikde a nikomu nic nedluzi. Oddluzeni
upravuje zakon ¢. 182/2006 Sb., o padku a zptisobech jeho feSeni jinak
zvany také insolvencni zakon. Jde o nejcastéji vyuZivany zptisob feSeni
upadku a my se na nasledujicich strankach této pfirucky pokusime

pribliZit jeho podstatu vSem, ktefi se o néj zajimaji a radi by jej vyuZzili.

3. Jaké existuji formy oddluzeni?

Oddluzeni muze probihat bud zpenéZenim majetkové podstaty, anebo
splatkovym kalendafem se zpenéZenim majetkové podstaty. Clovek
zadajici o oddluZeni mtize soudu navrhnout, kterou z téchto forem

preferuje, urcuje ji vsak soud. Obé tyto formy si nyni kratce predstavime:
= Zpenézeni majetkové podstaty

Pri této formé oddluZeni dochazi k prodeji nemovitého i movitého
majetku dluznika. Penize, které se prodejem ziskaji, se pak po
odecteni odmény a hotovych vydaji insolvenéniho spravce pouziji
k umoreni dluhti a rozdeli se ve spravedlivém poméru mezi
nezajisténé véftitele.

= Splatkovy kalendar se zpenézenim majetkové podstaty

Pfi této formé posila dluznik po celou dobu oddluzeni pravidelné
mésicni splatky svému insolvenénimu spravci, ktery je po odecteni
své odmeény a hotovych vydaji rozdéluje ve spravedlivém pomeéru
mezi nezajisténé véfitele. V pripadé, Ze dluznik vlastni néjaky
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hodnotné&jsi majetek, napf. dam ¢i pozemky, dojde navic k jeho
zpenézeni podobné, jako u formy prvni. Prodej se ale nikdy nesmi
vztahovat k obvyklému vybaveni domadcnosti, jako jsou napf.
postel, lednice ¢i pracka apod. Nesmi se vztahovat ani k
pfiméfenému obydli dluznika. To je totiz za urditych podminek

pred zpenézenim chranéno.

Na nasledujicich strankach prirucky se dale budeme podrobnéji
zamerovat pouze na oddluzeni splatkovym kalendafem se zpenézenim

majetkové podstaty. Jedna se totiz o mnohem c¢astéji vyuzivanou formu.

4. Komu je oddluzeni urceno?

OddluZeni je urceno predevsim pro fyzické a pravnické osoby, jejichz
dluhy nemaji ptivod v podnikatelské cinnosti, ale vznikly napf.
nespldcenim spotfebitelskych tvérh ¢i nehrazenim nakladt spojenych s
béznym provozem domacnosti apod. Nicméné neznamena to, Ze by
osoby, které maji dluhy z podnikatelské c¢innosti, nemohly oddluzeni
vyuzit. Vyuzit jej mohou ale pouze pokud véfitelé, o jejichz pohledavky
jde, neprojevi s jejich oddluzenim nesouhlas, pfipadné pokud jde o
pohledavky zajisténych véfitelt, anebo pohledavky, které zustaly

neuspokojeny po skonceni konkurzu.

5. Jak je to s oddluzenim v manzelstvi?

OddluZzeni neni feSenim pouze pro jednotlivce. Manzelé, ktefi se potykaji
s dluhy, jej mohou vyuzit spolecné jako par. V pripad€, Ze se rozhodnou
svou nepriznivou financni situaci resit touto cestou, budou mit po celou
dobu svého oddluzeni postaveni nerozlu¢nych spolecnikti. Oba budou
povazovani za jediného dluznika a veskeré jejich zavazky a majetek bude
povazovan za soucast spoleéného jméni manzelti. Dojde tedy ke

sjednoceni vSech jejich dluhti, bez ohledu na to, kdo je zapricil a kdy
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vznikly. Na toto postaveni nebude mit vliv ani pfipadny rozvod. I jako
rozvedeni budou povazovani za jediného dluznika az do skonceni jejich
oddluzeni. Vyhodou takového kroku je, Ze nebudou muset platit odménu
a hotové vydaje insolvencniho spravce kazdy sam za sebe, ale pouze
dohromady. Je tedy velmi pravdépodobné, Ze béhem spolecného
oddluZeni splati mnohem nizsi castku, nez jakou by museli splatit
jednotlivé. Tuto variantu je ale tfeba si diikladné promyslet a zvazit také
pfipadna rizika. Dojde-li v priibéhu schvaleného oddluZeni k poruseni
povinnosti ze strany jednoho z manzelti, disledky ponesou oba spole¢né
a muZe se stat, Ze pro nezodpovédné jednani jednoho bude oddluZeni

zruseno obéma.

6. Jaké jsou podminky pro oddluzeni?

V predchozich castech textu jsme si vysvétlili okolnosti, za jakych je
mozné uvazovat o oddluzeni, popsali jsme si jeho formy a osoby, kterym
je toto feSeni nepriznivé financni situace urceno. Nyni se pojdme podivat
na to, co musi splnovat ten, kdo by se chtél oddluzit!. Jde v podstaté o dvé

zakladni podminky:
= Musi byt v ipadku, anebo jim byt ohrozen.

= Musi byt schopen platit kazdy mésic po celou dobu oddluZeni
odmeénu a hotové vydaje insolvenénimu spravci ve vysi 1 089 K¢
(manzelé ve spolecném oddluZeni musi byt schopni platit ¢astku 1

634 K¢) a minimdlné stejnou ¢astku uréenou vétitelim.

* Musi vyvijet maximalni snahu k co nejvétsimu uspokojeni véfitelt.

7. Jak se vypocitavaji splatky pro oddluzeni?

Splatky pro oddluzeni se vypocitavaji z cisté mzdy. VySe mési¢nich

splatek pro oddluzeni plnénim splatkového kalendare je vymezena jako

L Plati v piipadé oddluZeni formou splatkového kalendate se zpen&zenim majetkové podstaty.
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rozdil mezi Cistym pfijmem dluznika a jeho nezabavitelnou castkou
(castkou, ktera dluznikovi vzdy musi ztstat). Nezabavitelna castka se
sklada ze zdkladni ¢astky, kterd od 1. 7. 2020 ¢ini 7 772,-K¢. V ptipadé, Ze
ma dluznik manzelku nebo déti, tak se tato ¢astka navic navysuje o 2 591,-
K¢ za kazdou osobu. Poté se rozdil mezi ¢istym pfijmem a zdkladni
castkou (pfipadné navysenou o vyZivovaci povinnost) rozdéli na tretiny.

A vysledna tfetina se pripocte k zdkladni ¢astce.

Priklad: DIuznik md p¥ijem 20 000, manzelku a jedno dité. Jeho zdkladni cdstka
(7 772,-K¢) navysena o dvé vyzivovaci povinnosti (2 x 2 591,-K¢) cini 12 954, -
K¢. Poté se jeho rozdil mezi cistym prijmem (20 000,-K¢) a zdkladni cdastkou
(12 954,-K¢), ktery cini 7 046,-K¢ (20 000 — 12 954) rozdéli na tietiny, coz cini
2 348,-K¢. A tato jedna tietina (2 348,-KC) se pripocte k zdkladni dstce (12 954,-
K¢), coz cini 15 302,-K¢. Vysledek: Dluznikovi s cistym prijmem 20 000,-KCc,
manzelkou a jednim ditétem zistavd nezabavitelna cdstka 15 302,-KC. Jeho srdzka

pro ucely insolvence bude proto cinit 4 698,-KC¢.

Vypocet splatky pro oddluZeni je mozné proveést také na webovych

strankach https://insolvence.justice.cz/kalkulator-splatek/.

V pripad¢, Ze by srazka dluznika byla niZsi neZ cca 2 200,-K¢ (odména a
hotové vydaje insolvenénimu spravci ve vysi 1 089 K¢ a minimalné stejna
castka urcena véfiteltim), pripadné by nemél srazky zZadné (nizky nebo
zadny pfijem), ma dluznik moznost uhradit splatku prostfednictvim
darce. Jedna se o cloveka, ktery uzavre s dluznikem darovaci smlouvu na

zasilani pravidelné mési¢ni ¢astky pro dorovnani minima do insolvence.

8. Jak dlouho oddluzeni trva?

Délku trvani oddluzenti si ¢lovék nevybird. Neni ani pro vSechny stejna,
muiZe se liSit v zavislosti na tom, jak vysoké ma clovek dluhy, jaky je jeho

pfijem a jaka je tedy vysSe jeho mésicnich splatek. Roli hraje také pripadny
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starobni ¢i invalidni déichod. Obecné se daji rozlisit tfi varianty délky

trvani oddluzeni?:
= Pét let

Nejdel$i moznd varianta oddluzeni je standardné pétiletd. Aby bylo
oddluzeni po 5 letech tspésné, musi dluznik ke splaceni svych dluhti
vynaloZit veskeré usili, které je po ném mozné spravedlivé poZadovat.
Povede-li se mu béhem této doby zaplatit alespont 30 % svych dluhd,
ma se za to, Ze potfebné usili vynaloZil a zbytek mu miize byt odpustén.
NedosaZeni této hranice vSak neznamena automaticky nezdar.
V ptipad¢, ze dluznik zaplati méné nez 30 %, bude soud zjiStovat, zda
se béhem svého oddluzeni dostatecné snazil a udélal vse proto, aby
zaplatil to, co bylo v jeho silach. Dospéje-li ke kladnému zavéru, mtze

i tak dojit k prominuti zbyvajici dluzné castky.
= Ttiroky

Existuje také kratsi, tfileta, varianta oddluzeni. Zaplati-li dluznik
béhem tfi let alespon 60 % svych dluhti, mtze byt jeho oddluzeni
uspésné ukonceno jiz po uplynuti této doby. Mimo to je tfileta varianta
automaticky urcena vSem dluznikim ve starobnim dtchodu a
dluZznikiim invalidnim ve II. ¢i III. stupni. Tito lidé mohou byt pfi
splnéni vsSech naleZitych podminek oddluzeni po trech letech bez

nutnosti splatit 60 % svych dluht.
» Po zaplaceni 100 %

Béhem oddluZeni je mozné zaplatit vZdy maximdalné 100 % svych
dluhti. To znamend, Ze v momente, kdy dluznik splati 100 % dluht,
vcetné odmény urcené insolvenénimu spravci, bude jeho oddluzeni

uspesné ukonceno, bez ohledu na to, jak dlouho trvalo.

2 Plati v piipadé oddluzeni formou splatkového kalendate se zpen&Zzenim majetkové podstaty.
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9. Kde zacit?

Splnuje-li ¢lovék podminky pro oddluzeni a rozhodne-li se, Ze chce svou
nepfiznivou financni situaci fesit timto zptisobem, bude si muset v prvé
fadé domluvit schiizku s odbornikem, ktery s nim jeho situaci
prodiskutuje a ndsledné za néj sepise a poda insolvenéni navrh spojeny s
navrhem na povoleni oddluZeni. Tyto navrhy totiZ mohou sepisovat a
podavat pouze osoby, které maji akreditaci pro poskytovani sluzeb v
oblasti oddluzeni, mezi které patfi také Charita Cviesk}'l Tésin, dale
advokati, notari, insolven¢ni spravci, anebo soudni exekutori. Sam za sebe
si clovék tento navrh mutZe sepsat a podat pouze v pfipadé, Ze ma
pravnicke ¢i ekonomické magisterské vzdélani, anebo vykonal zkousku

insolvenéniho spravce.

Co se tyce poplatkti za sepsani a podani navrhu, osoby s akreditaci pro
poskytovani sluzeb v oblasti oddluzeni musi tyto tikony provadét uplné
zadarmo. Advokati, notari, insolvencni spravci a soudni exekutofi si za
tyto tkony mohou tctovat odménu v maximalni vysi 4 000 K¢ + DPH (v
pripadé spole¢ného oddluzeni manzelti jde maximalné o 6 000 K¢ + DPH).
Uhradu této odmény vsak nesmi zadat pifmo po dluznikovi pied
zahdjenim insolvenéniho fizeni a rozhodnutim o tpadku. Musi si tuto
castku prihlasit do insolvencniho fizeni jako pohledavku postavenou na
roven pohledavkam za majetkovou podstatou. Jinymi slovy, neméli by po
dluznikovi, ktery je pozadal o sepsani a podani navrhu chtit, aby odménu

za jejich praci zaplatil pfedem primo jim.

10. Co je potteba k sepsani navrhu?

K tomu, aby mohla vybrand osoba sepsat a podat za dluznika insolvencni
navrh spojeny s navrhem na povoleni oddluzeni, bude potfebovat urcité

informace a dokumenty. Patfi mezi né pfedevsim nasledujici:
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» doklady prokazujici to, Ze méa dluznik alesponi dva véfitele a dva
zavazky po splatnosti (napf. exekucni prikaz, predzalobni vyzva,
splatkovy kalendaf apod.)

* potvrzeni o prijmech za poslednich 12 mésicti (napt. vyplatni pasky,
potvrzeni o vyplaceni diichodu, o pobirani socidlnich ddvek apod.)

= vypis z rejstriku trestt, ktery nesmi byt starsi nez tfi mésice

* seznam svého majetku

= pracovni smlouva, DPC, DPP, potvrzeni o vedeni v evidenci
uchazecti o zaméstnani

» rodné listy osob, vii¢i kterym ma dluznik vyZivovaci povinnost

= rozhodnuti o vyzZivném, bylo-li stanoveno

Tento vycet dokument(i potfebnych k sepsdni ndvrhu nemusi byt
konecny. Jeho skladba se vZdy bude vice ¢i méné liSit v zavislosti na

situaci konkrétniho jednotlivce.

11. Co se déje po podani navrhu?

Insolvencni navrh spojeny s ndvrhem na povoleni oddluZeni se
standardné podava ke Krajskému soudu, v jehoz obvodu ma dluznik
bydlisté ¢i sidlo. Soud ma povinnost tento navrh spolu s vyhlaskou o
zahdjeni insolvencniho fizeni zvefejnit v Insolvencnim rejstfiku

nejpozdéji do tfi dnti od doruceni navrhu.

Poté rozhoduje o tom, zda je dluznik v tipadku a jakym zptisobem bude
jeho upadek feSen. Dojde-li k zavéru, Ze dluznik je v ipadku a nejlepsim
moznym feSenim je oddluzeni, vyda o tom rozhodnuti, které taktéz
zverejni v Insolvencnim rejstiiku. Soucasti tohoto rozhodnuti je mimo jiné
vyzva pro véfitele dluznika k tomu, aby své pohledavky fadné prihlasili
do insolven¢niho fizeni ve lhitité dvou meésict. Nestihne-li néktery z
veritel dluznika pfihlasit svou pohledavku ve stanovené lhite, jeho

Sance na vymozeni dluznych penéz znacné klesne. Bude-li totiz oddluZeni
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dluznika tspésné, dojde na jeho konci k osvobozeni od nutnosti platit

zbyvajici dluhy a pohledavka takového véfitele tak zlistane neuspokojena.

Spoleéné s povolenim oddluzeni uréi soud dluznikovi také jeho
insolvencniho spravce. Spravce hraje v oddluzeni daleZitou roli. Poté, co
ho soud ustanovi do funkce, provede soupis veskerého movitého i
nemovitého majetku dluznika a pfezkouma prihlaSené pohledavky
vétiteltt. Zkontroluje, zda si véfitelé pfihlasili to, na co maji skutecné
narok. V pripadé, ze by néktera z prihlasenych pohledavek nebyla co do
pravosti, vysSe ¢i pofadi spravna, muze ji poprit. O prezkumu vypracuje
zpravu, do niz uvede své a dluznikovo stanovisko ke kazdé pfihlaSené
pohledavce. Vypracuje také zpravu pro oddluZeni, ve které mimo
osobnich a majetkovych pomérti dluznika popiSe také predpokladané
plnéni véfitelim u jednotlivych forem oddluZzeni a nékterou z nich
doporudi. Obé tyto zpravy poté zasle soudu, ktery je vyhldSkami zverejni

v Insolvenc¢nim rejsttiku.

Soud zpravu o prezkumu a zpravu pro oddluZeni poté vyhlaskami
zvefejni v Insolvencnim rejstiiku. Pokud nejsou ze strany véfitelt
namitky, soud rozhodne o schvaleni oddluzeni dluznika, urci formu,
kterou bude probihat a stanovi povinnosti dluznikovi, platci jeho mzdy i
insolvencénimu spravci. Své rozhodnuti zvefejni v Insolvencnim rejstfiku

a teprve timto krokem dojde k zahdjeni samotného oddluzovani dluznika.

Insolvencni rejstfik je dostupny na webovych strankdch Ministerstva

spravedlnosti www.justice.cz.
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Podani navrhu k Rozhodnuti o povoleni Soupis majetku a
prisluSnému oddluZeni, vyzva pro prezkum prihlaSenych
Krajskému soudu véritele, urceni spravce pohledavek véritelu

Zverejnéni zpravy o
pfezkumu a zpravy pro
oddluZeni

Rozhodnuti o schvaleni Samotny proces
oddluZeni dluznika oddluzovani

12. Jak aspésné zvladnout oddluzeni?
Béhem oddluzeni musi dluZznik plnit zejména tyto povinnosti:

« musi byt schopen splacet mésicné alespon 2 200,-K¢ pro tcely
insolvence (odména a hotové vydaje insolvenénimu spravci ve vysi
1 089 K¢ a minimalné stejna castka urcena véfitelim), at uz sam
nebo s pomoci darce — ¢lovéka, ktery mu pomaha hradit mésiéni
splatky

« vyvijet maximalni snahu k co nejvétsimu uspokojeni véfitelti -
vykondvat vydélecnou ¢innost, nezatajovat Zzadny z pfijmu a vydat
spravci jiné mimofadné prijmy nad ramec splatkového kalendare

(napf. pokud by zdédil penize v priitbéhu trvani oddluzeni)

« hlasit insolvenénimu spravci veskeré podstatné zmény - zménu
bydlisté ¢i zaméstnani, ndstup na nemocenskou, narozeni ditéte

« znovu se nezadluZovat - nepfijimat nové zavazky, které by nemohl
v dobé jejich splatnosti splnit

Nasledné dluznik splni oddluZeni, jestlize uhradi 100 % svého dluhu
(které je v pribéhu oddluzeni , zamrazené”), nebo béhem 3 let zaplati
alesponi 60 % dluhu, nebo béhem 5 let zaplati 30 % svého dluhu, nebo
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vynalozi veskeré usili, které po ném bylo mozné spravedlivé pozadovat,

aby zaplatil pohledavky véfitelti.

Zaroven starobni dtichodci, invalidni dtichodci (II. a III. stupné) a osoby,
jimz dluhy vznikly alesponi ze dvou tfetin jejich vyse pred dosaZzenim 18
let jejich véku, splni oddluzeni, pokud béhem 3 let vynalozi veskeré usili,
které bylo mozné spravedlivé pozadovat, aby zaplatili své dluhy, a soud

oddluzeni nezrusi po dobu 3 let od jeho schvaleni.

13. Je mozné oddluzeni prerusit nebo prodlouzit?

OddluZeni je mozné prerusit a to aZ na jeden rok. Prerusit pribeh
oddluZeni lze ale pouze jednou za celou dobu oddluZeni a jen z dulezitych
dtivodi, kterymi mtiZze byt napr. planovany lékarsky zakrok ¢i nezbytné
léceni, traz, zahranicni mise s cilem vydélat dostatecné prostredky, péce
o osobu blizkou, rodicovska dovolend a s tim spojeny pokles prijmu,
ztrata zaméstnani apod. Jakmile dtvod pferuSeni odpadne, rozhodne
insolvenc¢ni soud (i bez navrhu) o pokracovani v oddluzeni. Pferusena
doba se nezapocitava do doby 3, resp. 5 let z hlediska splnéni oddluzeni

(a fakticky se tak oddluZeni o dobu preruseni prodluzuje).

OddluzZeni je mozné i prodlouzit. Dluznik, ktery se tak pfiblizi
v uspokojovani svych véfitelti hranici 60%, ale jiz je zfejmé, Ze tuto hranici
,nepokofi” v dobé 3 let od schvaleni oddluzeni, mtize pfed uplynutim
této doby pozadat soud, aby mu ,sledované” obdobi prodlouzil napr.
jesté o 3 meésice, v nichz této hranice bezpecéné dosahne. Nebyt této
moznosti, dluznik plnici na konci 3letého obdobi jen na 55 % (namisto
zdkonem predpoklddanych 60 %) by volné , proplul” do oddluzeni
5letého, aniz by s tim mohl cokoliv udélat. Takto dluznik splni oddluZeni
v hranici 60% napf. za 3 roky a 3 mésice. Stejné tak to plati i v ptipadé
oddluzeni trvajiciho 5 let a jeho povinnosti uhradit 30% dluhu. Dluznik si
tak mtize oddluzeni protdhnout az na 5,5 roku, aby dokézal uhradit 30%

dluhu a nemusel soudu dokazovat dostatecnou snahu.
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O preruSeni ¢i prodlouzeni oddluzeni rozhoduje insolvenéni soud na

navrh dluznika.

14. Na co se oddluzeni nevztahuje?

OddluZeni se vztahuje na drtivou vétsinu dluhti, nicméné existuji
vyjimky, u nichZ neni osvobozeni od tthrady zbytku dluhti moZné. Jedna

se o tyto pohledavky:

vyZivné

« pohledavky zajisténych véfitelli, jestlize nedoSlo v priabéhu
insolvencniho fizeni k prodeji pfedmétu zajisSténi (napf. diim, na
ktery je vazana hypotéka)

« penézity trest nebo jiné majetkové sankci uloZzené dluznikovi v
trestnim fizeni za imyslny trestny ¢in

« nahrady skody zptisobené na zdravi a zplsobené umyslnym

porusenim pravni povinnosti

« pohledavky (dluhy) vzniklé po povoleni oddluzeni

15. Plusy a minusy oddluzeni

* Dluhy uz nerostou (dluhy se po vstupu * Hrazeni poplatku  insolven¢niho
do insolvence ,,zamrazi“ a nerostou o spravce (1 089,-K¢&/mésicné).
zadné uroky, penale apod.). * Dluznik je zvefejnén V insolven¢nim
* Skon¢i tlak ze strany véftitela a stres rejstiiku.
spojeny s predluzenim. * Béhem oddluzeni si musi dluznik dévat
* Snizeni administrativy pro pozor, aby nemél zpozdéni s dalSimi
zaméstnavatele (oproti zaméstnanci S platbami vice nez 30 dni (poplatky,
exekucemi). pokuty, najem apod.), jinak hrozi
* Moznost odpusténi zna¢né ¢asti dluhu. zruSeni oddluzeni a konkurz.
. Zastaveni V}'/konu exekuce. ° O néCO VY§§i Sl'éliky nei \ eXekUCi

« Vidina konce zadluZenosti.

17


http://insolvence.justice.cz/slovnik-insolvencnich-pojmu/#zajisteny-veritel

Vzor insolven¢niho navrhu

Yiustice.cz
Navrh na povoleni oddluzeni

L Oznateni soudu a splsova nadtka

Soudu B

Spis. zradka INS !

I Drrub névrhu

Mawrh na povoleni oddiuzenl diunlk spojuje s insolvenénim ndwrhem: ) Ane (1 Ne
Spoletny ndvrh man2eld na povoleni oddluent: () Ano () Ne
Manel / mantelka v insolvenénim Hzenf: () Ano (1 Ne
Mavrhovany zpisob oddiueni: [=]
Hl. Identifilace diuinila

() Fyzicks osoba ) Prawnicks osoba

IV. ldentifikace osoby oprivnéné jednat za diuinika

Osoba oprawnénd jednat za dluznika je: ) Ane ) Ne

VL Podrobmy popls okolnostl, z nich ke usuzovat na virsl hodnoty pinénd, které pfl oddinieni obd rii nezajiSténi wifitelé diunila
vietné odiivednéni schopnostl spinit podminku podle § 395 odst. 1 pism. b) InsZ

Potet diuinikem vytivovanych osob:

Wirdivné stanovend soudemn (celkovd wie [ polet osobj: KE

Wise diudngho viiivnéha: ke | [ ] odhadovand
Wite odmény sepisovatele ndvrhu na povolenl odd lukeni: KE

VI Udlaje o véech pHjmech diuinika za poslednich 12 mésich
Celkovi vite pHjmd: Ké

Vil Otekdvané pfijmy diuznika v nisledujicich 12 mésicch
Celkowd vite pHimd: K

K. Div&)Ei Insolventni fizend diudnika
Difwéjd insolvenénl Hzenl dluznila: -"_'} Ano -,"_',' Ne

X. Névrh na stamoven| Jiné nek zakonem urfend sp lithy

Mavrhuji, aby soud stanovil nizg] net Zikonem uréend splatky: ) Ane (1 Ne

Werze 1.4.2 1/2
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YusTIcE 2

1. ZahraniEnd vEfitelé z EU
Dludn ik mid vifitele se sidlem, bydlistém nebo obvyklym mistem pobytu v jiném Clerském staté Evropské unie: () Ano () Ne

Xll. Seznam piilloh
Piilohy:

| £ | Mizev pHlohy: Iméno souboru: |1.re|ikes:: | |

Zde uvedte dalii pHlaby:

[[&: | Nazev pHohy: =]

Dluinik prohaiuje, 2= ddaje wwedend v ndvwhu na povoleni oddluzenl a v jeho pHlohddh jsou pravdivé.

ML Podpls

Podpisem stvrzuje:
Podpis:
W Dna

Titul piech Jrrenan Piijrneni: Titul z2

Charitni poradna pro finan¢ni a pravni tisen
Ostravska 284, 737 01, (V?esky Tésin
Tel.: +420 603 287 231
e-mail: jana.turonova@ceskytesin.charita.cz
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